
2025年 8月 1日
関 係 事 業 主  殿

日本クレーン協会長野支部教習センター

協催 (―社)諏訪労働基準協会
 ́    協催   各地区労働基準協会

「天丼クレーン定期自主検査者」養成のための安全教育の実施について

労働安全衛生法第 45条では、天丼クレーン (つ り上げ荷重が 0.5ト ン以上のもの)を使用する事業者に
′ま「lヵ 月以内ごと」及び「1年以内ごと」に定期的に自主検査を実施 しその記録を保存するよう義務付
けておりますが、特に 「1年以内ごと」の自主検査 (年次検査)は高度の知識と技能を要するため、検査
者養成の安全教育を実施 します。

また、上記の安全教育修了者が確実に定期自主検査を実施したことを示すために、ステッカーを貼るこ

とを広く呼びかけております。

つきましては、下記により標題の安全教育を実施しますので、この機会に天丼クレーン定期自主検査 (保

守点検、整備)の社内検査者を養成することにより、安全意識の醸成と経費節減にもお役立て下さい。

記

1.実施機関     日本クレーン協会長野支部教習センター
2.実施 日時及び場所
(1)日  時  2025年 10月 28日 (火) 午前 8i40分 受付開始

午前 9時開講   午後 5時まで
(2)場 所  ポリテクセンター松本   松本市寿北 7-17-1

3.受講対象者   天丼クレーン自主検査を担章する者。 18歳以上の者。
(今後、担当する者を含む) .

4.講  師    日本クレーン協会長野支部専任講師
5.修 了 証   受講者には修了証を交付します。
6.受 講 料       13: 360円  (消費税を含む)
教 材 費 円2 640 (消脅税を合すo)

7.受講申込

計 16, 000円  (消費税を含む)
(日 本クレーン協会長野支部会員様は、教材費を 500円割引致します)

受講申込書に写真 1枚 (縦 3 cm 横 2.4 cm 正面 脱帽 背景無地 6カ月以内)
を貼付 し、 10月 14 日までイこ (―社)諏訪労働基準協会 (TEL0266‐ 22‐2032
E迅0266‐ 22‐2067)又 は各地区労働基準協会にお申込み下さい。
定員になりしだい締め切 ります。

申込受付後の取消は、10月 20日 ま至とし、その後の取消及び当日欠席者には受
講料は返金致しかねます。

50名
(ユ)筆記用具を持参して下さい。
(2)昼食は各人で用意して下さい。
(3)写真は裏面糊付けで貼付して下さい。
(4)CPDSを ご利用の方は、日本クレーン協会長野支部で受講証明をいたしますので
お申し出下さい。

(5)旧姓等の併記をご希望の方は、戸籍謄本、住民票、自動車運転免許証等の証明書を
ご提出下さい。

【個人情報について】ご記入いただきました個人情報につきましては、当協会が責任を持って管理し、
本講習以外の目的には使用いたしません。
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天丼クレーン定期自主検査者安全教育実施要領

日本クレーン協会長野支部教習センター

タ                          R7.4。 ¶

請 習 科 範 請 召 時 F日]

天丼クレーンの構造部
分、ランウェイの検査
に関する矢B識

ガーダ、サ ドル、横行フレーム、 トロリーフレーム等
の構造部分及び運転室 (運転台を含む。)の検査方法
及び判定基準

ランウェイ部分 全岡本着造部分の検査方法及び判定基準

9 iOO ～  11:OO 2.Oh

機械装置の検査に関す
る矢]識

走行機械装置、横行機械装置及び巻上げ機械装置の検
査方法及び判定基準

11:10 12:司 O 1,Oh

昼休み 12:10 ～  ¬2:50

天丼クレーンの電気設
備の検査に関する知識

電動機、配電盤、抵抗器、集電装置、機内配線、照
明、信号等の電気設備の検査方法及び半」定基準

コントローラ及び操作用闘 Fォ弓器の検査方法及び判定基
準

電気設備の回路の絶縁状態の検査方法及び判定基準

12:50 13:50 1,Oh

天丼クレーンの安全装
置の検査に関する知識

巻過防止装置、非常停止装置、過負荷防止装置、衝突
[方止装置及び逸走防止装置の検査方法及び判定基準

13:50 ～  14:50 10h

天丼クレーンの荷重試
験の海法及び潤滑装置
の検査に関する知識

つり上げ試験、走行試験及び横行試験による天丼ク
レーンの能力の検査方法及び判定基準

潤滑装置の検査方法及び半」定基準

15iOO 16iOO 1.Oh

天丼クレーン定期自主
検査の意義
関係法令等の1身毛要

定期自主検査の目的及び検査者の役割

労働安全衛生法

労l動安全衛生法施行令

クレーン等安全規則

災害事例

16:OO 17:OO 10h

【一般事項】

1 全ての科目を受講し、学科及び実技試験の合格した者に4多了証を交付します。

2 F弄]講時刻に遅亥」した者は受講を認めません。講習の途中で退席等欠講した者は以降の受講は認めません。

3 受講中、講師の指示に従わなしヽ者、受験に不正があつた者、他の受講者に迷惑な行為のあった者は採点
の結果のタロ何にす:D]らす不合格とします。

4 受講中lよ携帯電話の使用、喫煙、飲食を禁止します。

5 請習開始前、点Dyを取り出欠を確認します。

6 講師は(―社)日本クレーン協会長野支部の登録講師ズ〕`ら指名します。



クレーン関係
講習受講申込書

※受付 諏訪力l動基準協会     号
※受付年月日   年   局   日

(―社 )諏訪力 l動基準協会
Tei 0266-22-2032
Fax 0266-22-2067

講習会場 講習開始国
※実技日

(協会記入 )

月   日 月   日

一予
一

いて

玉掛け技能講習 小型移重
'」

式クレツ運転技能講習十玉推卜け技能講冒セット請習

床上操作式クレーン運転技能講習 玉推卜け技能講習+クレツ運転業務特別教育セット講習

小型移動式クレーン運転技能講習 天丼クレーン定期自主検査者安全教育

フルハーネス特別教育 移動式クレーン定期自主検査者安全教育

移動式クレーン業務従事者安全衛生教育 (再教育)

※ どちらかに必すぶ○印を付けてお申込下さい。

一般コース
ー部免除コース (力学免除者 )

A
B

※ 受講証明希望の方はO印を付けてお申込下さい。
¬ 人材開発支援助成金
2 人材開発支援助成金 (建設労l動者技能実習コース)
3 CPDS

氏名

フリガナ

(旧姓等 )

IB姓等併記
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の国内にレ
点を記入く
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※ 個人で受講の場合は、以下事業所の記入は不要です。
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①玉掛け技能講習修了証
②床上操作式クレーン運転技能講習修了証
③小型移動式クレーン運転技能講習4多了証
④クレーン・デリック運転士免許証 (天丼クレーン)
⑤移動式クレーン運転土免許証

型免陰者釜所登修工証里
※天丼クレーン定期自主検査者安全教育、移動式クレーン定期自主検
査者安全多女育、フルハーネス特別教育受講者は貼付不要です。

種類)

クレーン協会
会員 。ヲF会員

つ

切り取り線

(ク レーン協会言3入 )

受講番号

篠ノ井 。松本・諏訪・上国

中野・佐久 。伊那・大町

)受講票

受講者篭

※受付 諏訪協会    号

様   講習会場
1日 日
(学科 )

2日 目

講召
受付欄

4日 目
(学科 )

3日 目
(実技 )

5日 目
(実技 )科 )



泰拶テク2シター松1本

交通アタセス
■JR・……Ⅲ…………Ⅲ平―田層Rから徒歩 20分         ・
■アルピコバス ・……(寿台線)竹測停留所から徒歩 10分 西原停留所から徒歩5分

ぶリテクセンタと松本
〒399‐ 0011
松本市寿北7417・ 1


