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開催日時

会  場

令和 7年度 諏訪地区労働衛生大会
~｀`

案 内咀    ラ

令和 7年 9月 17日 (水)午 後 1時 15分 開会

ホテル 紅や ルビーホール (2F)
(諏訪市湖岸通り2丁 目7-21)

《主な内容》

◇ 主催者挨拶 ◇

◇ 御来資祝辞◇

◇ 労働衛生管理功労者表彰 ◇

◇ 講  演 ◇
「全国労働衛生週間の実施要綱及び労働者の健康確保対策について」

岡谷労働基準監督署 安全衛生課長

◇ 特別講演 ◇

「心理的安全性を育むためのコミュニケーション

～アサーティブなやりとりをするための感情のセルフケア～」

株式会社 Dream Seed 代表取締役

三井 洋子 氏
(保健師 H公認心理師 日精神保健福祉士)

特別講演講師  三井 洋子 氏 プロフィール

須坂市役所保健師として 26年間、あらゆる年代層の心身

両面の相談に対応され、2008年、株式会社 Dream Seedを

設立し、代表取締役に就任。

保健師時代からカウンセング・コーチング等を学び、精神

保健福祉士口公認心理師の資格を取得され、現在は行政機関、

病院、福祉職場、製造業等の事業所の健康管理 Hメ ンタルヘ

ルスに関する相談、研修会の講師等の他、長野産業保健総合

支援センター産業保健相談員として活躍されている。

◇ 大会宣言 ◇



(裏面)

諏訪地区労働衛生大会 参加申込書

◇開催日時 令和 7年 9月 17日 (水)午後 1時 15分 開会

◇会  場 ホテル紅や ルビーホール (諏訪市湖岸通り2-7-21)
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○ 諏訪地区労働衛生大会への参加を申し込みます   (申 込 日  月  日)

※定員 200名
※参加申込書は、令和 7年 9月 11日 (木)までにファックスにて (―社)諏訪労働

基準協会までお送 りください。 (番号のお間違えがないようお願いします。)

※会場にお越 しの際は、公共交通機関のご利用をお願いします。

〒394-0021 岡谷市郷田1-4-11 岡谷商工会館内

(―社)諏訪労働基準協会 あて

Fax(0266)22-2067

事業所の名称

諏訪労働基準協会

会 員
非会員

いずれかを○で四
んでください。

所  在  地

(連絡先)亀L

諏 訪 地 区 労 働 衛 生 大 会 参 加 者

職  名 氏  名 職  名 氏  名

職  名 氏  名 職  名 氏  名

職  名 氏  名 職  名 氏  名

TEL(0266)22-2032


